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Opera, 31/01/2018
Studenti e famiglie

Istituto Calvino — Noverasco
Ai collaboratori scolastici Noverasco

Per conoscenza docenti

Oggetto: avvio progetto Sportello di Counseling Psicologico

Gentili famiglie ,

dal mese di febbraio il servizio di consulenza psicologica, gia attivato nella sede di
Rozzano, verra attivato anche nella sede di Noverasco. Il servizio verra gestito
condotto dalla psicologa della Cooperativa Minotauro di Milano, dott.ssa Nicoletta
Simionato.

La dottoressa Simionato presentera il progetto “COUNSELING SCOLASTICO” alle
famiglie mercoledi 14 febbraio alle ore 18 presso la sede di Noverasco.

La finalita generale del progetto € quella di aiutare listituzione scolastica, le
famiglie e gli alunni a individuare gli ostacoli al raggiungimento del successo
formativo, a chiarire le problematiche che ne derivano, a definire le risposte
necessarie per rimuoverli. Nella fase dell’adolescenza, infatti, possono presentarsi
momenti di crisi e di sofferenza acuta, che pur difficili da comprendere e da
affrontare, rientrano in un percorso di sviluppo fisiologico. Tali situazioni quindi non
richiedono necessariamente un intervento specialistico diretto sugli studenti.
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Gli obiettivi che caratterizzano tale attivita non sono clinico-terapeutici, ma di
sostegno e di valorizzazione delle risorse individuali e collettive, con un’attenzione
specifica relativa alle dinamiche evolutive ed educative. Il Servizio potrebbe cosi
costituire un punto di riferimento al quale sia la scuola che le famiglie e gli alunni
possano rivolgersi per problematiche personali, educative, relazionali e di
apprendimento, in modo da attivare rapidamente le risorse piu appropriate anche
attraverso la rete di collegamenti con il territorio e i suoi servizi.

Gli insegnanti possono rivolgersi allo Sportello individualmente o come consiglio di
classe, per un confronto dal punto di vista educativo e didattico e per progettare
con la psicologa interventi preventivi e di sostegno sul singolo o sul gruppo classe.

| _genitori possono richiedere un appuntamento per tematiche riguardanti
I'esperienza in ambito scolastico e problematiche familiari con i propri figli.

Per prendere un appuntamento genitori e insegnanti potranno contattare
telefonicamente la scuola: 02.5300901 o scrivendo a opera@istitutocalvino.gov.it

Gli_alunni, in orario scolastico, possono rivolgersi spontaneamente allo sportello,
con il CONSENSO dei genitori, che avverra compilando il TAGLIANDO sottostante
e incollandolo sul diario/libretto delle comunicazioni.

Sperando di incontrarvi numerosi in occasione dell'incontro di lunedi mercoledi
14 porgo a tutti cordiali saluti.

La Dirigente Scolastica
F.ro Maria Grazia Decarolis

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.Leg.vo n. 39/1993

ll/La SOttOSCritto/a. ... genitore
ellalUNNO/A. . ...
classe...................

(ODA’ CONON DA’ il consenso alla partecipazione del/la figlio/a allo Spazio Ascolto

Firma
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